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Apostolisches Schreiben zur Erhebung der
hl. Hildegard von Bingen zur Kirchenlehrerin

nLicht ihres Volkes
und ihrer Zeit«

Die heilige Hildegard von Bingen, Nonne des
Ordens des heiligen Benedikt, wird zur
Kirchenlehrerin ernannt
Benedikt PP. XVI
Zum ewigen Geddchtnis

1. »Licht ihres Volkes und ihrer Zeit«: Mit die-
sen Worten bezeichnete Unser ehrwiirdiger Vor-
ganger, der sel. Johannes Paul II., die hl. Hilde-
gard von Bingen im Jahr 1979 anldflich des
800. Todestages der deutschen Mystikerin. Und
tatsdchlich hebt sich vor dem Horizont der Ge-
schichte diese grofie Frauengestalt durch die Hei-
ligkeit ihres Lebens und die Originalitit ihrer
Lehre ab. Ja, wie bei jeder echten menschlichen
und theologalen Erfahrung reicht ihr Ansehen
weit iiber die Grenzen einer Epoche und einer
Gesellschaft hinaus, und ungeachtet der zeitli-
chen und kulturellen Distanz erweist sich ihr
Denken von bleibender Aktualitét.

In der hl. Hildegard von Bingen offenbart 31ch
eine aufergewthnliche Harmonie zwischen
Lehre und tiglichem Leben. In ihr kommt die Su-
che nach dem Willen Gottes in der Nachfolge
Christi als eine standige Ubung der Tugenden
zum Ausdruck, die sie mit hochster Grofherzig-
keit {ibt und die sie aus den biblischen, liturgi-
schen und patristischen Wurzeln im Licht der Re-
gel des hl. Benedikt néhrt: In ihr erstrahit auf
besondere WeiSe ihre beharrliche Ubung des Ge-
horsams, der Einfachheit, der Ndchstenliebe und
der Gastfreundschaft. Die Benediktiner-Abtissin
versteht es, in diesen Willen zur vollkommenen
Zugehorigkeit zum Herrn ihre ungewdhnlichen
menschlichen Gaben, ihren scharfen Verstand
und ihre Fahigkeit zur Durchdringung der himm-
lischen Wirklichkeit einzubringen.

2. Hildegard wurde 1089 in Bermersheim bei
Alzey geboren; ihre Eltern waren vermogende
adelige Grofgrundbesitzer. Im Alter von acht Jah-
ren wurde sie als Oblatin in der Benediktinerin-
nenabtei Disibodenberg aufgenommen, wo sie
1115 die Ordensprofefl ablegte. Nach dem Tod
von Jutta von Sponheim um 1136 wurde Hilde-

gard zu ihrer Nachfolgerin als magistra, Meiste-
rin, ernannt. Von schwacher physischer Gesund-
heit, aber mit einem starken Geist ausgestattet,
bemiihte sie sich mit besonderer Sorgfalt um eine
angemessene Erneuerung des Ordenslebens.
Grundlage ihrer Spiritualitdt war die benediktini-
sche Ordensregel, welche die spirituelle Ausge-
wogenheit und die asketische MiBigung als
Wege zur Heiligkeit aufzeigt. Infolge des zahlen-
maBigen Zuwachses von Nonnen, der vor allem
dem hohen Ansehen ihrer Person zuzuschreiben
war, griindete sie um das Jahr 1150 auf einem Hi-
gel — dem Rupertsberg bei Bingen ~ ein Kloster,
wohin sie mit 20 Mitschwestern {ibersiedelte.
1165 errichtete sie in Eibingen, auf der anderen
Seite des Rheins, ein weiteres Kloster. Sie war Ab-
tissin beider Kloster.

Innerhalb der Klostermauern kiimmerte sie
sich um das geistliche und materielle Wohl der
Mitschwestern, indem sie im besonderen das Ge-
meinschaftsleben, die Kultur und die Liturgie for-
derte. Auferhalb des Klosters bemiihte sie sich
aktiv um die Stdarkung des christlichen Glaubens

und die Festigung der religiosen Praxis, indem sie
den hiretischen Tendenzen der Katharer entge-
gentrat, mit ihren Schriften und der Predigt die
Reform der Kirche forderte und zur Besserung
der Disziplin und der Lebensfiihrung des Klerus
beitrug. Auf Einladung zuerst von Hadrian IV.
und dann von Alexander IlI. {ibte Hildegard ein
fruchtbares Apostolat aus ~ zur damaligen Zeit
keineswegs tiblich fiir eine Frau -, unternahm
mehrere Reisen, die nicht ohne Gefahren und
Schwierigkeiten waren, um sogar auf offentli-
chen Plitzen und in verschiedenen Kathedralen
zu predigen, wie unter anderem in Kéln, Trier,
Liittich, Mainz, Metz, Bamberg und Wiirzburg,
Die in ihren Schriften gegenwdrtige tiefe Spiritu-
alitdt iibt einen betrdchtlichen Einflufl sowohl auf
die Glaubigen wie auf grofe Personlichkeiten ih-
rer Zeit aus, indem sie sie in eine wirksame Er-
neuerung der Theologie, der Liturgie, der Natur-
wissenschaften und der Musik einbezieht.




Seite: 10-11

Datum: 16-November-2012

LOSSERVATORE ROMANO

Nachdem Hildegard im Sommer 1179 von ei-
ner schweren Krankheit befallen worden war,
starb sie im Kreise ihrer Mitschwestern, im Ruf
der Heiligkeit am 17. September 1179 im Kloster
von Rupertsberg bei Bingen.

3. In ihren zahlreichen Schriften widmete
sich Hildegard ausschlieBlich der Darlegung der
gottlichen Offenbarung und der Verkiindigung
Gottes in der Klarheit seiner Liebe. Hildegards
Lehre gilt sowohl wegen der Tiefe und Korrekt-
heit ihrer Auslegungen als auch wegen der Ori-
ginalitét ihrer Sichtweisen als herausragend. Die
von ihr verfaten Texte scheinen von einer ech-
ten intellektuellen Liebe« beseelt zu sein und
verdeutlichen die Dichte und Frische in der kon-
templativen Betrachtung des Geheimnisses der
Allerheiligsten Dreifaltigkeit, der Menschwer-
dung, der Kirche, der Menschheit, der Natur, die
als Geschopf Gottes geschitzt und respektiert
werden soll.

Diese Werke entstehen aus einer tiefen mysti-
schen Erfahrung und bieten eine einpragsame
Reflexion {iber das Geheimnis Gottes. Der Herr
hatte sie bereits als Kind an einer Reihe von Vi-
sionen teilhaben lassen, von deren Inhalt sie dem
Monch Volmar, ihrem Sekretir und geistlichen
Berater, und einer Mitschwester, der Nonne
Richardis von Stade, erzihlte. Aber besonders er-

hellend ist das Urteil des hl. Bernhard
von Clairvaux, der ihr Mut machte, und
vor allem jenes von Papst Eugen I1I., der
sie 1147 dazu erméchtigte, zu schreiben
und in der Offentlichkeit zu reden. Das
theologische Nachdenken erlaubt es Hil-
degard, den Inhalt ihrer Visionen zu the-
matisieren und wenigstens teilweise zu
begreifen. Aufler Biicher {iber Theologie
und Mystik verfalite sie auch Werke zu Medizin
und Naturwissenschaften. Sehr zahlreich sind
auch die von ihr hinterlassenen Briefe — ungefdhr
400 -, die sie an einfache Menschen, an Ordens-
gemeinschaften, an Papste, Bischofe und weltli-
che Autorititen ihrer Zeit gerichtet hat. Sie war
auch Komponistin geistlicher Musik. Die Samm-
lungihrer Schriften 138t sich hinsichtlich des Um-
fangs, der Qualitdt und der Vielfalt von Interessen
mit keiner anderen Autorin des Mittelalters ver-
gleichen.

Die Hauptwerke sind: Scivias (Wisse die
Wege), Liber vitae meritorum (Buch der Verdien-
ste des Lebens) und Liber divinorum operum
{Buch der ':géttlichen Werke). Alle erzdhlen von

ihren Visionen und von dem vom Herrn erhalte-
nen Auftrag, sie niederzuschreiben. Keine gerin-
gere Bedeutung haben im BewuBtsein der
Verfasserin die Briefe, die von Hildegards Auf
merksamkeit fiir das Geschehen ihrer Zeit Zeug-
nis geben, das sie im Licht des gottlichen Ge-
heimnisses deutet. Dazu kommen 58 Predigten,
die ausschlieBlich an ihre Mitschwestern gerich-
tet sind. Es handelt sich um Expositiones evange-
liorum, also Auslegungen der Evangelien, die ei-
nen wortlichen und moralischen Kommentar zu
den fiir die Hauptfeste des Kirchenjahres vorge-
sehenen Abschnitten der Evangelien enthalten.
Die Arbeiten kiinstlerischen und wissenschaftli-
chen Charakters konzentrieren sich in besonde-

rer Weise auf die Musik, mit der
Symphonia armoniae caelestium
revelationum; auf die Medizin mit
dem Liber subtilitatumn diversarum
naturarum creaturarum und mit
der Schrift Causae et curae; {iber
die Naturwissenschaften mit der
Physica. SchlieBlich sind auch
Schriften  sprachwissenschaftli-
chen Charakters zu nennen, wie
die Lingua ignota und die Litterae
ignotae, in denen Worte in einer
unbekannten, von ihr erfundenen
Sprache aufscheinen, die aber vor-
wiegend aus in der deutschen
Sprache vorhanden Phonemen zu-
sammengesetzt sind.

Die von einem originellen und
ausdrucksstarken Stil  gekenn-
zeichnete Sprache Hildegards
greift gern zu poetischen Aus-
driicken von starker Symbolkraft,
mit treffenden Eingebungen, ein-
pragsamen Analogien und beein-
druckenden Metaphern.

4. Mit scharfsinniger, weiser
und prophetischer Sensibilitdt
richtet Hildegard den Blick auf das
Ereignis der Offenbarung. Ihre Un-
tersuchung entwickelt sich von
dem biblischen Ereignis her, mit
dem sie in den nachfolgenden
Phasen fest verankert bleibt. Der
Blick der Mystikerin aus Bingen
beschrinkt sich nicht darauf, einzelne Fragen an-
zugehen, sondern sie will eine Synthese des
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ganzen christlichen Glaubens bieten. In ihren Vi-
sionen und in der anschlieBenden Reflexion fafit
sie deshalb die Heilsgeschichte vom Beginn des
Universums bis zum Jiingsten Tag zusammen.
Die Entscheidung Gottes, das Schopfungswerk
zu vollbringen, ist der erste Abschnitt dieses im-
mensen Weges, der im Licht der Heiligen Schrift
von der Errichtung der himmlischen Hierarchie
bis zum Fall der Engel und zum Siindenfall der
Stammeltern verlduft. Auf dieses Bild vom An-
fang folgt die erldsende Menschwerdung des
Gottessohnes, das Wirken der Kirche, das in der
Zeit das Geheimnis der Menschwerdung fort-
setzt, und der Kampf gegen Satan. Die endgiiltige
Ankunft des Reiches Gottes und das Jiingste Ge-
richt werden die Krénung dieses Werkes sein.

Hildegard stellt sich selbst und uns die
grundsatzliche Frage, ob es moglich ist, Gott zu
erkennen: das ist die grundlegende Aufgabe der
Theologie. Thre Antwort ist ganz positiv: Der
Mensch ist imstande, sich dieser Erkenntnis
durch den Glauben wie durch eine Tir zu
nihern. Dennoch bewahrt Gott immer seinen
Nimbus des Geheimnisses und der Unergriind-
lichkeit. Er wird erkennbar in der Schopfung,
aber diese wird ihrerseits nicht voll erkannt,
wenn sie von Gott getrennt wird. Denn die Na-
tur, an sich betrachtet, liefert nur Teilinformatio-
nen, die nicht selten AnlaB zu Irrtimern und
MiRbrauch sind. Deshalb braucht es auch in der
Dynamik der natiirlichen Erkenntnis den Glau-
ben, andernfalls ist die Erkenntnis eingeschrankt,
unbefriedigend und irrefiihrend.

Die Schopfung ist ein Akt der Liebe, durch den
die Welt aus dem Nichts hervorgehen kann: Des-
halb wird die ganze Schar der Geschopfe wie der
Lauf eines Flusses von der gottlichen Liebe durch-
stromt. Unter allen Geschdpfen liebt Gott beson-
ders den Menschen und verleiht ihm eine auBer-
ordentliche Wiirde, indem er ihm jene Glorie
schenkt, welche die gefalienen Engel verloren ha-
ben. So kann die Menschheit als der zehnte Chor
der Engelshierarchie angesehen werden. Der
Mensch vermag allerdings, Gott in sich selbst,
das heiBt sein Wesen als Individuum in der Drei-
faltigkeit der gottlichen Personen, zu erkennen.
Hildegard nahert sich dem Geheimnis der Helig-
sten Dreifaltigkeit auf der bereits vom hl. Augu-
stinus vorgeschlagenen Linie: Durch Ahnlichkeit
mit seiner Struktur als Vernunftwesen ist der
Mensch imstande, wenigstens ein Bild von der

innersten Wirklichkeit Gottes zu erhalten. Aber
erst im Plan der Menschwerdung und der
menschlichen Geschichte des Gottessohnes wird
dieses Geheimnis dem Glauben und dem Be-
wubBtsein des Menschen zugdnglich. Die heilige
und unaussprechliche Dreifaltigkeit in der hoch-
sten Einheit blieb den Knechten des aiten Geset-
zes verborgen. Aber in der neuen Gnade wurde
es den von der Knechtschaft Befreiten enthillt.
Die Dreifaltigkeit ist in besonderer Weise am
Kreuz des Sohnes offenbar geworden.

Ein zweiter »Ort, an dem sich Gott zu erken-
nen gibt, ist sein in den Biichern des Alten und
des Neuen Testaments enthaltenes Wort. Eben
deshalb, weil Gott »spricht, ist der Mensch zum
Horen aufgerufen. Diese Auffassung gibt Hilde-
gard die Gelegenheit, ihre Lehre {iber den Ge-
sang, besonders den liturgischen Gesang, darzu-
legen. Der Klang des Gotteswortes schafft Leben
und offenbart sich in den Geschopfen. Auch die
nicht mit Vernunft ausgestatteten Wesen werden
dank des Schopfungswortes in die schopferische
Dynamik einbezogen. Aber natiirlich ist der
Mensch das Geschopf, das mit seiner Stimme auf
die Stimme des Schépfers antworten kann. Und
er kann das hauptsachlich auf zwei Weisen tun:
in voce oris — mit der Stimme des Mundes, das
heilit in der Feier der Liturgie — und in voce cor-
dis, mit der Stimme des Herzens, das heift durch
ein tugendhaftes und heiligméBiges Leben. Das
ganze menschliche Leben kann daher als eine
Harmonie und eine Symphonie interpretiert wer-
den.

5. Hildegards Anthropologie geht vom bibli-
schen Bericht {iber die Erschaffung des Men-
schen nach dem Abbild und Gleichnis Gottes
(Gen 1,26) aus. Nach der auf die Bibel gegriin-
deten Kosmologie Hildegards enthdlt der
Mensch alle Elemente der Welt, weil in ihm, der
aus derselben Materie wie die Schopfung ge-
formt ist, das gesamte Universum zusammenge-
faBt ist. Deshalb kann er bewuBt zu Gott in Be-
ziehung treten. Das geschieht nicht durch eine
direkte Schau, sondern nach dem beriihmten
Pauluswort »wie in einem Spiegel« (/ Kor 13,12).
Das gottliche Bild im Menschen besteht in sei-
ner Vernunftbegabtheit, die in Verstand und Wil-
len gegliedert ist. Dank des Verstandes ist der
Mensch dazu fihig, gut und bdse zu unterschei-
den, dank des Willens wird er zum Handeln an-
gespornt.

Der Mensch wird als Einheit von Leib und
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Seele gesehen. Bei der deutschen Mystikerin

stellt man eine positive Wertschitzung der Leib-
lichkeit fest, und auch in den Zeichen der Ge-
brechlichkeit, die der Leib aufweist, vermag sie ei-
nen von der Vorsehung bestimmten Wert zu
erfassen: Der Leib ist nicht eine Last, von der man
sich befreien mu®, und selbst wenn er schwach
und gebrechlich ist, »erzieht« er den Menschen
zum Sinn fiir die Kreatiirlichkeit und Demut, in-
dem er ihn vor dem Hochmut und der Arroganz
schiitzt. In einer Vision erschaut Hildegard die
Seelen der Seligen des Paradieses, die darauf war-
ten, sich wieder mit ihren Leibern zu vereinigen.
Denn wie beim Leib Christi werden auch unsere
Korper durch eine tiefgreifende Umgestaltung fiir
das ewige Leben auf die glorreiche Auferstehung
ausgerichtet. Die Gottesschau, in der das ewige
Leben besteht, kann ohne den Leib nicht endgiil-
tig erreicht werden.

Der Mensch existiert in der Gestalt des Man-
nes und der Frau. Hildegard erkennt, daB in die-
ser Seinsstruktur des menschlichen Zustands
eine Beziehung der Gegenseitigkeit und eine
wesentliche Gleichheit zwischen Mann und
Frau ihre Wurzel hat. Im Menschsein wohnt je-
doch auch das Geheimnis der Stinde, und diese
tritt zum ersten Mal in der Geschichte gerade in
dieser Beziehung zwischen Adam und Eva zu-
tage. Im Unterschied zu anderen mittelalterli-
chen Autoren, die die Ursache fiir den Siinden-
fall in der Schwiche Evas sahen, begreift
Hildegard sie vor allem aus Adams maBloser Lei-
denschaft fiir Eva.

Auch in seinem Zustand als Siinder bleibt der
Mensch weiterhin zum Empfinger der Liebe
Gottes bestimmt, weil diese Liebe bedingungslos
ist und nach dem Siindenfall das Antlitz der
Barmherzigkeit annimmt. Selbst die Bestrafung,
die Gott dem Mann und der Frau auferlegt, 148t
die barmherzige Liebe des Schopfers zum Vor-
schein kommen. In diesem Sinn ist die zutref-
fendste Beschreibung des Geschopfes die eines
Wesens, das unterwegs ist, eines homo viator.
Auf dieser Pilgerschaft zur ewigen Heimat ist der
Mensch zu einem Kampf aufgerufen, um standig
das Gute wiahlen und das Bose vermeiden zu
kdnnen. z

Die sténdige Wahl des Guten bringt ein tu-
gendhaftes Dasein hervor. Der Mensch gewor-
dene Gottessohn ist der Trager aller Tugenden,
weshalb die Nachahmung Christi in einem tu-

gendhaften Leben in der Gemeinschaft mit Chri-
stus besteht. Die Kraft der Tugenden stammt von
dem in die Herzen der Gldubigen ausgegossenen
Heiligen Geist, der ein stindig tugendhaftes Ver-
halten moglich macht: Das ist das Ziel des
menschlichen Daseins. Auf diese Weise erfahrt
der Mensch seine nach Christus gestaltete Voll-
kommenheit.

6. Um dieses Ziel erreichen zu kénnen, hat
der Herr seiner Kirche die Sakramente ge-
schenkt. Das Heil und die Vollkommenheit des
Menschen erfiillen sich ndmlich nicht allein
durch eine Willensanstrengung des Menschen,
sondern durch die Gnadengabe, die Gott in der
Kirche gewdhrt.

Die Kirche selbst ist das erste Sakrament,
das Gott in die Welt stellt, damit er den Menschen
das Heil mitteilt. Sie ist das »aus den lebenden
Seelen errichtete Gebdude« und kann mit Recht
als Jungfrau, Braut und Mutter angesehen wer-
den und wird daher in engen Vergleich mit der hi-
storischen und mystischen Gestait der Mutter-
gottes gestellt. Die Kirche vermittelt das Heil vor
allem durch Verkiindigung der zwei groBen Ge-
heimnisse der Dreifaltigkeit und der Menschwer-
dung - gleichsam der zwei »wichtigsten Sakra-
mente« — und dann durch die Verwaltung der
anderen Sakramente. Der Hohepunkt des sakra-
mentalen Charakters der Kirche ist die Euchari-
stie. Die Sakramente sorgen fiir die Heiligung der
Glaubigen, fiir die Rettung und Liuterung von
den Siinden, fiir die Erlosung, fiir die Liebe und
fiir alle anderen Tugenden. Aber noch immer lebt
die Kirche, weil in ihr Gott seine innertrinitari-
sche Liebe zum Ausdruck bringt, die in Christus
offenbar geworden ist. Der Herr Jesus ist der Mitt-
ler schlechthin. Aus dem dreifaltigen Schof}

kommt er dem Menschen und aus dem Schof3
Mariens kommt er Gott entgegen: Als Sohn
Gottes ist er die fleischgewordene Liebe, als Sohn
Mariens ist er der Vertreter der Menschheit vor
dem Thron Gottes.

Der Mensch kann schlieflich sogar Gott er-
fahren. Die Beziehung zu ihm erschdpft sich
namlich nicht im bloen Bereich des rationalen
Denkens, sondern bezieht die ganze Person mit
ein. Alle duBeren und inneren Sinne des Men-
schen sind an der Gotteserfahrung beteiligt:
»Homo autem ad imaginem et similitudinem Dei
factus est, ut quinque sensibus corporis sui ope-
retur; per quos etiam divisus non est, sed per eos
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est sapiens et sciens et intellegens opera sua
adimplere. |...] Sed et per hoc, quod homo sapi-
ens, sciens et intellegens est, creaturas conosci;
itaque per creaturas et per magna opera sua,
quae etiam quinque sensibus suis vix compre-
hendit, Deum cognoscit, quem nisi in fide videre
non valet« [yDer Mensch ist namlich nach dem
Bild und Gleichnis Gottes geschaffen worden,
damit er durch die finf Sinne seines Leibes
handle; dank ihrer ist er nicht abgetrennt und ist
imstande zu erkennen, zu verstehen und zu be-
greifen, was er tun soll {...), und eben dadurch,
das heilt aufgrund der Tatsache, dal der
Mensch intelligent ist, erkennt er die Geschopfe
und durch die Geschopfe und die groflen Werke,
die mit seinen fiinf Sinnen zu verstehen ihm
miihsam gelingt, kennt er Gott, jenen Gott, der
nur mit den Augen des Glaubens gesehen wer-
den kann«] (Explanatio Symboli Sancti Athana-
sii: PL 197,1066). Dieser Erfahrungsweg findet
seine Erfiillung wiederum in der Teilnahme an
den Sakramenten.

Hildegard sieht auch die im Leben der einzel-
nen Glaubigen vorhandenen Widerspriiche und
prangert die am meisten beklagenswerten Situa-
tionen an. In besonderer Weise hebt sie hervor,
dal der Individualismus-in Lehre und Praxis so-
wohl der Laien wie der geweihten Personen ein
Ausdruck von Hochmut ist und das Haupthinder-
nis fiir den Evangelisierungsauftrag unter den
Nichtchristen darstellt.

Einer der Hohepunkte von Hildegards Lehre
ist die klare Aufforderung zur Tugendhaftigkeit
gerade an jene, die in einem geweihten Stand le-
ben. [hr Verstdndnis des geweihten Lebens ist
eine wahre »theologische Metaphysik«, weil es
fest in der theologischen Tugend des Glaubens
wurzelt, die Quelle und stdndige Motivation
dafiir ist, sich griindlich in Gehorsam, Armut und
Keuschheit zu engagieren. In der Verwirklichung
der evangelischen Rite teilt die geweihte Person
die Erfahrung des armen, keuschen und gehorsa-
men Christus und folgt im téglichen Leben sei-
nen Spuren. Das ist das Wesensmerkmal des ge-
weihten Lebens.

7. Die herausragende Lehre Hildegards spie-
gelt die Lehre der Apostel, die Literatur der Kir-
chenviter und die Werke von Autoren ihrer Zeit

wider, wihrend sie in der Regel des hl. Benedikt
von Nursia einen standigen Bezugspunkt findet.
Die kiosterliche Liturgie und die Verinnerlichung

der Heiligen Schrift stellen die Leitlinien ihres
Denkens dar, das sich auf das Geheimnis der
Menschwerdung konzentriert und zugleich in ei-
ner tiefen stilistischen und inhaltlichen Einheit
zum Ausdruck kommt, die alle ihre Schriften
durchzieht.

Die Lehre der heiligen Benediktinerin stellt
sich als ein Wegweiser fiir den homo viator dar.
Thre Botschaft erscheint auBerordentlich aktuell
in der heutigen Welt, die fiir das Gesamtbild der
von ihr vorgeschlagenen und gelebten Werte be-
sonders empfénglich ist. Wir denken zum Bei-
spiel an Hildegards charismatische und spekula-
tive Fahigkeit, die wie ein lebendiger Ansporn
zur theologischen Forschung erscheint; an ihr
Nachdenken iiber das in seiner Schénheit be-
trachtete Geheimnis Christi; an den Dialog der
Kirche und der Theologie mit der Kul-
tur, der Wissenschaft und der zeit-
gendossischen Kunst; an das Ideal des
geweihten Lebens als Mdglichkeit
menschlicher Verwirklichung; an die
Aufwertung der Liturgie als Feier des
Lebens; an die Idee einer Reform der
Kirche, nicht als sterile Veranderung der
Strukturen, sondern als Umkehr des
Herzens; an ihre Feinfiihligkeit fiir die
Natur, deren Gesetze zu schiitzen sind und
nicht verletzt werden diirfen.

Daher hat die Zuerkennung des Titels Kir-
chenlehrerin der Gesamtkirche an Hildegard von
Bingen groBe Bedeutung fiir die heutige Welt
und auBerordentliche Bedeutung fiir die Frauen.
In Hildegard kommen die edelsten Werte der
Fraulichkeit zum Ausdruck: Deshalb werden
von ihrer Gestalt her auch die Anwesenheit der
Frau in der Kirche und in der Gesellschaft aus der
Sicht sowohl der wissenschaftlichen Forschung
wie des pastoralen Wirkens beleuchtet. Ihre
Fahigkeit, zu denen zu sprechen, die dem Glau-
ben und der Kirche fernstehen, machen Hilde-
gard zu einer glaubwiirdigen Zeugin der Neue-
vangelisierung.

Kraft des Rufes der Heiligkeit und ihrer her-
ausragenden Lehre hat am 8. Midrz 1979 Kardinal
Joseph Hoffner, Erzbischof von K6ln und Vorsit-
zender der Deutschen Bischofskonferenz, zu-
sammen mit den Kardindlen, Erzbischdfen und
Bischéfen dieser Konferenz, der damals auch Wir
als Kardinalerzbischof von Miinchen und Frei-
sing angehorten, dem sel. Johannes Paul II. die
Bitte unterbreitet, dall Hildegard von Bingen zur
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Kirchenlehrerin erkldrt werden mdge. In der Bitt-
schrift hob der hochwlirdigste Purpurtrdger die
im 12. Jahrhundert von Papst Eugen III. aner-
kannte Rechtglaubigkeit von Hildegards Lehre,
ihre stindig ausgewiesene und vom Volk gefei-
erte Heiligkeit sowie das Ansehen ihrer Traktate
hervor. Zu diesem Ersuchen der Deutschen Bi-

schofskonferenz sind im Laufe der Jahre weitere
hinzugekommen, als erstes jenes der Nonnen
des nach ihr benannten Klosters von Eibingen. Zu
dem gemeinsamen Wunsch des Gottesvolkes,
Hildegard solite offiziell als heilig ausgerufen wer-
den, ist dann die Bitte hinzugekommen, sie moge
auch zur »Kirchenlehrerin der Gesamtkirche«
ausgerufen werden.

Mit Unserer Zustimmung bereitete deshalb
die Kongregation fiir die Selig- und Heiligspre-
chungsprozesse sorgféltig eine Positio super ca-
nonizatione et concessione tituli Doctoris Eccle-
siae universalis fiir die Mystikerin aus Bingen vor.
Da es sich um eine angesehene Lehrmeisterin der
Theologie handelt, der viele und angesehene Stu-
dien gewidmet wurden, haben wir die von Arti-
kel 73 der Apostolischen Konstitution Pastor bo-
nus vorgesehene Dispens gewihrt. Der Fall
wurde also von den bei der Plenarsitzung am
20. Midrz 2012 versammelten Kardindlen und

Bischofen unter Vorsitz des Referenten des Falles,
des hochwliirdigsten Herrn Kardinals Angelo
Amato, Prifekt der Kongregation fiir die Selig-
und Heiligsprechungsprozesse, mit einstimmig
positivem Ausgang gepriift. In der Audienz vom
10. Mai 2012 hat uns Kardinal Amato selbst de-
tailliert iiber den status quaestionis und iiber die
einhellige Zustimmung der Bischdfe bei der er-
widhnten Plenarsitzung der Kongregation fiir die
Selig- und Heiligsprechungsprozesse informiert.
Am 27. Mai 2012, dem Pfingstsonntag, hatten wir
die Freude, zu Beginn der Versammiung der Bi-
schofssynode und am Vorabend des »Jahres des
Glaubens« auf dem Petersplatz der Menge der
aus der ganzen Welt zusammengestromten Pilger

die Nachricht von der Zuerkennung des Titels Kir-
chenlehrer an die Heilige Hildegard von Bingen
und an den Heiligen Johannes von Avila mitzu-
teilen. ' :

Das ist also heute mit Gottes Hilfe und unter
dem Beifall der ganzen Kirche geschehen. Auf
dem Petersplatz haben wir in Anwesenheit vieler
Kardinile und Bischdfe der Romischen Kurie und
der katholischen Kirche, indem wir das Voll-
brachte bestitigten, und mit groRer Freude tiber
die Befriedigung der Wiinsche der Bittsteller,
wahrend des eucharistischen Opfers folgende
Worte gesprochen:

»Indem wir den Wunsch vieler Briider im Bi-
schofsamt und vieler Gldubigen der ganzen Welt
annehmen, nachdem wir das Gutachten der Kon-
gregation fiir die Selig- und Heiligsprechungspro-
zesse erhalten und lange dariiber nachgedacht
haben und zu einer vollen und sicheren Uber-
zeugung gelangt sind, erkldren wir mit der vollen
apostolischen Autoritdt den hl. Johannes von
Avila, Weltpriester, und die hl. Hildegard von Bin-
gen, Nonne des Ordens des hl. Benedikt, zu Kir-
chenlehrern. Im Namen des Vaters und des Soh-
nes und des Heiligen Geistes.« ~

Das beschlieBen und ordnen Wir an, indem
Wir festlegen, daf dieses Schreiben immer si-
cher, giiltig und wirksam sei und bleibe und da3
es seine vollen und unverkiirzten Wirkungen er-
ziele und erreiche, und dal man es dementspre-
chend beurteile und definiere. AuBerdem wird
entschieden und festgelegt, daB es vergeblich
und zwecklos ist, hieran bewult oder unbewult
etwas zu dndern, gleich von welcher Seite es aus-
gehen mag und mit welcher Autoritdt auch im-
mer. '

Gegeben zu Rom, bei Sankt Peter, mit dem
Siegel des Fischers, am 7. Oktober 2012, dem ach-
ten Jahr Unseres Pontifikats.

%M«de ?\7 XV(:\

(Orig. lat.; Ital. in O.R. 8.79.10.2012)




